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광부 보도자료

보도시점
2023. 10. 19.(목) 조간
2023. 10. 18.(수) 12:00

배포 2023. 10. 18.(수)

장애인 재활운동 및 체육 활성화를 위한 
학술 세미나 개최

- 재활운동 및 체육 프로그램 개발지침서, 평가항목 활용 가이드라인 요약 보고
- 장애인 재활운동 및 체육 활성화 방안 토론회 개최

  국립재활원(원장 강윤규)은 10월 19일(목) 10시 서울 올림픽 파크텔 중연회장에서 

장애인 재활운동 및 체육 활성화 방안 마련을 위한 전문가 의견을 청취하기 

위하여 ‘2023 장애인 재활운동 및 체육 활성화를 위한 학술 세미나’를 개최한다.

  이번 학술세미나에서 국립재활원은‘지능형 재활운동 체육 중개연구’의 결

과물인 ‘장애인 재활운동 및 체육 프로그램 개발지침서’와 ‘장애 유형별 

평가항목 등을 활용한 가이드라인’ 등을 요약하여 보고한다. 

  이번에 제작이 완료된 지침서와 가이드라인은 장애인 재활운동 및 체육 프

로그램에 대한 서비스, 전달체계 분야의 내용을 담고 있으며, 재활운동 및 체

육 관련 프로그램 보급에 활용할 수 있도록 국립재활원 홈페이지에 공개할 예

정이다.

 이어서 진행되는 장애인 재활운동 및 체육 활성화 방안 토론회는 국립재활

원 운동재활과 김정환 과장을 좌장으로 하여 보건복지부 오성남 장애인건강

과 사무관, 국립재활원 김동아 공공재활의료지원과장, 국립재활원 은선덕 자

립생활지원기술팀장, 국립재활원 김성신 임상재활연구과 연구관, 한국스포

츠정책과학원 김권일 책임 연구위원, 용인대학교 이재원 교수, 서부재활체육

센터 황요섭 관장 등이 참여한다. 이번 토론회에서는 장애인의 건강관리와 

삶의 질 향상을 위해 재활운동 및 체육 활동을 연계하고 활성화할 수 있는 

방안을 심도 있게 논의할 예정이다.
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  국립재활원 강윤규 원장은 “이번 학술세미나를 통해 장애 유형별 재활 운동 

및 체육 프로그램 개발에 도움이 될 지침서를 소개하고 전문가의 의견을 청취

하였다”라며, “국가와 지역사회가 함께 건강관리에 어려움이 있는 중증 장애

인에게 체계적으로 재활운동 및 체육 활동을 연계하여, 중증 장애인의 삶의 

질을 개선하고 장애인의 불필요한 의료비 지출을 예방할 수 있도록 지속적으

로 노력하겠다”라고 밝혔다.

<붙임> 1. 장애인 재활운동 및 체육 활성화를 위한 학술 세미나 개요

2. 세미나 포스터

담당 부서 국립재활원 책임자 과  장 김정환 (02-901-1801)

운동재활과 담당자 사무관 공헌식 (02-901-1335)

     

http://www.korea.kr
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붙임 1붙임 1  장애인 재활운동 및 체육 활성화를 위한 학술세미나 개요

1  개요

❍ 행사명: “장애인 재활운동 및 체육 활성화를 위한 학술 세미나”

❍ 일시: 2023. 10. 19.(목) 10:00 ~ 15:30

❍ 장소: 올림픽 파크텔 중연회장(런던홀)

❍ 참가 인원: 50여 명

- 보건복지부 및 국립재활원 재활운동 및 체육 관련 관계자

- 체육계를 포함한 각 분야 전문가 및 관계자

- 장애인 체육 관련 정부, 공공기관 및 NGO 등

2  세부 일정

시 간 일 정 내 용

10:00 ~ 10:10 개회식
- 축사 (국립재활원장)

- 세미나 개요 발표 (운동재활과)

10:10 ~ 10:40 발표 1
- 장애 유형별 재활운동 및 체육 프로그램 개발 지침서 요약 

보고 (용인대, 이재원 교수) 

10:40 ~ 11:10 발표 2 
- 장애 유형별 평가항목 활용 가이드라인 요약 보고 

(보라매병원-서울대, 정세희 교수)

11:10 ~ 11:50 발표 3
- 장애 유형별 평가항목 및 재활운동 및 체육 프로그램 

지침서 활용 방안(운동재활과, 김정환 과장)
11:50 ~ 13:00 점심 식사   

13:00 ~ 13:20 발표4
- 국립재활원 재활운동 및 체육 프로그램 운영 사례

(운동재활과, 김재학 주무관)
13:20 ~13:40 발표5 - 지역사회 재활운동 및 체육 현황(지역사회 재활 체육센터)

13:40 ~ 14:00
Coffee 

Break
- 주관 부서 제공

14:00 ~ 15:30 토론 

- 장애인 재활운동 및 체육 활성화 방안 (좌장: 김정환 과장)

- 지정토론: 오성남 사무관, 김동아 과장, 은선덕 연구관, 

황요섭 센터장, 이정아 연구사, 김권일 위원, 

이재원 교수 등
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붙임 2붙임 2  세미나 포스터


